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一 二 三 四 五 六

10:00am-1:00pm ✅ ✅ ✅ ✅

2:00pm-6:00pm ✅ ✅ ✅ ✅ ✅

7:00pm-10:00pm ✅ ✅

收費時段：

星期二、三、五及六：上午10:00-12:30；星期二至六：下午2:00-5:30；
星期四及五：晚上7:00-9:30；（星期四早上及星期一全日：不設收費時段）

中心開放時間中心開放時間
（星期日及公眾假期休息）（星期日及公眾假期休息）

中心暫停開放日期：（公眾假期及特別事項）中心暫停開放日期：（公眾假期及特別事項）

特別報告特別報告

中心更改開放時間：中心更改開放時間：

日期
（2026年）

星期 暫停開放時間 原因

7月1日 星期三 全日暫停開放
香港特別行政區

成立紀念日

9月5日 星期六 全日暫停開放 機構賣旗日

9月25日 星期五
晚上6-10時
暫停開放

 中秋節

9月26日 星期六 全日暫停開放 中秋節翌日

日期（2026年） 星期 開放時間

8月31日 星期一 上午10-1時及下午2-6時

9月21日 星期一 下午2-6時

1逸葵綜合發展中心



活動報名須知活動報名須知
1. 活動只接受中心會員報名，報名時可以即場登記成為會員。

2. 所有活動只限會員登記報名，非會員可先進行網上登記，並於報名時辦理入會
手續。

3. 網上登記每次只能為一位參加者進行登記，如重覆登記，則以最後登記資料為
準，之前登記之資料會被作廢，敬請留意。（親子活動每家庭只需填寫一份）

4. 「舊生優先報名」須於指定日期內完成報名程序，合資格參加者將由負責職員
聯絡。

5. 參加者於填報所需資料及繳費後，有關資格方可被確認。

6. 報名一經確認，不設退款，亦不可將參加資格轉讓，故報名前請先核對清楚日
期時間，以免因撞期而招至損失。

7. 各項活動詳情已列於本小冊子內，我們在編輯時已務求資料準確，然而從訂稿
付印，以至活動實際舉行，時間上有所距離，在此期間，本中心可能作出必要

的更改；因此請各位留意，活動的資料以本中心最後公佈為準。

8. 以上安排如有任何爭議，本中心保留最終決定權。

9. 其他安排，請參考「活動參加者需知」。

報名流程及相關日期：報名流程及相關日期：

日期 內容

6月4日上午10:30（開啟連結）
至

6月9日下午5:30（關閉連結）

網上報名

在指定日期及時間內在網上登記。

6月12日
青少年綜合服務中心上午11:00
逸葵綜合發展中心下午3:00

如登記活動之人數超額，會以公開抽籤決定參加

者之名單，結果將會張貼於中心內

6月16日
至

6月20日
（按兩間中心開放時間）

報名確認及舊生優先報名

負責職員通知成功報名的參加者，並安排時間到

中心遞交表格及費用

6月22日
公開報名

剩餘活動空位，

將開放報名予有興趣人士到中心報名

逸葵綜合發展中心
活動登記（網上表格）
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中心廣播中心廣播
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活動編號：YKC26/27-030/031/032
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全人發展活動

《全人發展 — All around develop》
家庭是人成長的起點，每位成員都在生活中慢慢建立自己。

「全人發展」著重兒童、青少年及家長在身心、情緒、關係及生活能力上的均衡成長。

透過不同活動及課程，家庭成員能更了解自己、彼此支持，在不同階段建立健康而有凝聚力的家

庭生活。

活動編號：YKC 26/27-033A/B                   活動編號：YKC 26/27-033A/B                   

毛毛大變身毛毛大變身
「毛毛條」色彩繽紛，靈活多變，想扭又得，

想拉又得，一齊嚟扭扭拉拉，創出不同作品，

發揮美藝的才能。 

日��期：21/7及28/7/2026（逢星期二）

時��間：A組~上午11:30-12:45 

 B組~下午2:30-3:45

地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：6-8歲中心會員

名��額：每組8-10人

堂��數：2堂 

收��費：$20   

負責同工：童娟娟姑娘

備��註：1. 參加者自備手袖及圍裙。

 2. 收費已包括堂上使用的材料。

活動編號：YKC 26/27-034活動編號：YKC 26/27-034

魔力橋同樂日  魔力橋同樂日  
「動動腦，轉轉彎，會快快解決了問題；

默默看，細細想，腦裡會轉出新方向」透

過魔力橋桌遊，可以在輕鬆好玩的氣氛下

提升專注力和解難能力 !
日��期： 28/8/2026（星期五）
時��間： 晚上7:30-9:30
地��點：逸葵綜合發展中心 
對��象：兒童組: 7 -14歲 （中心會員）
                  家長組: 7 -14歲兒童之家長
 （中心會員）

名��額：12人 
收��費：兒童組：$10
 家長組：免費

負責同工：林彥光先生（註冊社工）

活動編號：YKC 26/27-035活動編號：YKC 26/27-035

 Switch 嚟 Switch 去 Switch 嚟 Switch 去
透過一起遊玩團體Switch遊戲學習正面的社
交交流，提升兒童的社交技巧和溝通能力。 
日��期： 17/7-21/8/2026（逢星期五）
時��間： 下午4:15-5:15
地��點：逸葵綜合發展中心 
對��象：7-12歲 (中心會員)
名��額：6-8人
堂��數：6節 
收��費：$30
負責同工：林彥光先生（註冊社工）

A  – All around developA  – All around develop

親子活動親子活動    
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活動編號：YKC26/27-036活動編號：YKC26/27-036

輕黏土創作小組（7-8月）輕黏土創作小組（7-8月）
輕黏土具有高度可塑性和柔軟性，且能快速風乾。

透過製作不同主題的輕黏土作品，讓兒童展現無限

的創意和想像力，同時增強手部協調能力和精細動

作技能。

日��期：23/7-27/8/2026
 （逢星期四）

時  間：下午4:45-6:00
地  點：逸葵綜合發展中心
對  象：6-9歲中心會員
名  額：6-8人
堂��數：6堂
收��費：$120
負責同工：嚴雋晧先生

活動編號：YKC26/27-037/038活動編號：YKC26/27-037/038

拼豆樂滿FUN拼豆樂滿FUN
（7月）/（8月）（7月）/（8月）

你有自己心愛的公仔／圖案嗎？一同來發揮

創意，運用簡單工具，創作屬於

自己獨一無二的拼豆作品吧∼

日  期：17/7/2026（星期五）/
 21/8/2026（星期五）
時  間：下午4:30-5:45
地  點：逸葵綜合發展中心
對  象：7-11歲中心會員
名  額：10人
收  費：每次$20
負責同工：嚴雋晧先生

活動編號：YKC26/27-039活動編號：YKC26/27-039

玩轉Joypolis玩轉Joypolis
Joypolis Sports Hong Kong坐落於啟德體育園，佔
地近三萬平方呎，提供超過數十種令人興奮的運動

主題設施。透過運動主題活動，鍛鍊兒童的各種運

動能力，從而提高兒童對自己的認識，同時提升自

信心。

日��期：21/7/2026（星期二）
時  間：上午9:00-下午1:30
集合地點：逸葵綜合發展中心

活動地點：Joypolis Sports Hong Kong 
 （港鐵宋皇臺站）

對  象：8-12歲中心會員
名  額：15人
收  費：$80
負責同工：嚴雋晧先生

備  註：自備八達通（有足夠餘額供往返中心） 
及水壺。

活動編號：YKC26/27-040活動編號：YKC26/27-040

密室逃脫大作戰密室逃脫大作戰
透過密室逃脫活動，鍛鍊兒童的解難能

力，從而提高兒童對自己的認識，同時提

升自信心。

日��期：4/8/2026（星期二）
時  間：下午2:00-5:00
集合地點：逸葵綜合發展中心

活動地點：Lost Junior D2 Place
 （港鐵荔枝角站）

對  象：8-12歲中心會員
名  額：14人
收  費：$50
負責同工：嚴雋晧先生

備��註：自備八達通（有足夠餘額供往返

中心）及水壺。
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活動編號：YKC 26/27-042A/B                活動編號：YKC 26/27-042A/B                

玻璃光彩玻璃光彩
「玻璃彩」明亮透光，可以繪畫你喜愛的公仔、

圖案及美景。一起用玻璃彩顏料製作飾品，可

以給自己的小禮物呀！讓兒童嘗試不同的創作材

料，發揮美藝的才能。

日��期：4/8-11/8/2026（逢星期二）

時��間：A組~上午11:30-12:45 

 B組~下午2:30-3:45

地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：6-8歲中心會員

名��額：每組8-10人

堂��數：2堂 

收��費：$20   

負責同工：童娟娟姑娘

備��註：1. 參加者自備手袖及圍裙。

 2.收費已包括堂上使用的材料。

活動編號：YKC 26/27-041                   活動編號：YKC 26/27-041                   

閱讀越開心---升小一組 （8-9月）閱讀越開心---升小一組 （8-9月）
閱讀能夠培養兒童的理解和思考能力。透過閱讀故事培養討論、分享和思考問題習慣，配合認讀

字詞及遊戲等，有助兒童迎接小一的學習，及提升社交能力。

日��期：7/8-18/9/2026（逢星期五，11/9除外）
時��間：下午4:45-5:50
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：足6歲的升小一學生 （中心會員） 
名��額：8-10人
堂��數： 6節
收��費：全額$240；減免$180  
負責同工：童娟娟姑娘

備��註：1.此為持續學習小組，舊生出席率達80%以上可優先報名。
 2.因名額有限，如沒舊生退出，將不會收新生。
 3.進入服務前，需經由負責職員進行面談。
 4.綜援家庭/在職家庭津貼／書簿津貼（持有津貼證明）
 �或懷疑／診斷有特殊教育需要的家庭可獲減免。

閱讀越開心系列閱讀越開心系列

活動編號：YKC26/27-069活動編號：YKC26/27-069

旋風陀螺對決學院旋風陀螺對決學院

你以為陀螺只是玩具？其實每一次旋轉，都是

一場物理實驗！在學院入面，學員將透過動手

實作與趣味對戰，探索旋轉、平衡與能量的科

學理，並設計專屬陀螺參與挑戰。從玩樂中學

習，體驗科學與策略結合的樂趣！

日��期：23/7-20/8/2026（逢星期四） 

時　　間：下午4:30-5:30

地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：7-15歲兒童及青少年

名��額：8-10人

堂��數：5節

收��費：$50

負責同工：林彥光先生(註冊社工)及陳詠湘姑娘

備��註：完成5堂的組員，可獲得一個陀螺。

7逸葵綜合發展中心



活動編號：YKC 26/27-047/048活動編號：YKC 26/27-047/048

閱讀越開心閱讀越開心━━小四寫作支援小組小四寫作支援小組
（7-8月）及（9-12月）（7-8月）及（9-12月）

兒童通常口語表達能力勝過文字表達，因此，先從

鼓勵他們「說」出故事，再協助他們轉化為文字，

達到「我也能創作」的成功感。

不僅提升他們對事物理解、分析和表達能力，還能

提昇他們的學習動機及信心。

日��期：7-8月 4/7/25-1/8/2026（逢星期六）
 9-12月 12/9-19/12/2026
 （逢星期六，3/10，14/11除外）
時��間：上午10:40-上午11:40
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：升小四學生（中心會員）

名��額：10-12人
堂數／收費：7-8月：5堂/全額$250；減免$200
 �9-12月：12堂/全額$600；減免$480
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）

備��註：1. 此為持續學習小組，舊生出席率達 
80%以上可優先報名。

 2. 因名額有限，如沒舊生退出，將不會
收新生。

 3. 進入服務前，需經由負責職員進行面談。
 4. 綜援家庭／在職家庭津貼／書簿津貼

（持有津貼證明）或懷疑／診斷有特

殊教育需要的家庭可獲減免。

活動編號：YKC 26/27-049/050活動編號：YKC 26/27-049/050

閱讀越開心閱讀越開心━━小五寫作支援小組小五寫作支援小組
（7-8月）及（9-12月）（7-8月）及（9-12月）

兒童通常口語表達能力勝過文字表達，因此，先從

鼓勵他們「說」出故事，再協助他們轉化為文字，

達到「我也能創作」的成功感。

不僅提升他們對事物理解、分析和表達能力，還能

提昇他們的學習動機及信心。

日��期：7-8月 4/7/25-1/8/2026（逄星期六）
 9-12月 12/9-19/12/2026
 （逢星期六，3/10，14/11除外）
時��間：上午11:50-下午12:50
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：升小五學生（中心會員）

名��額：10-12人
堂數／收費：7-8月：5堂/全額$250；減免$200
 �9-12月：12堂/全額$600；減免$480
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）

備��註：1. 此為持續學習小組，舊生出席率達
80%以上可優先報名。

 2. 因名額有限，如沒舊生退出，將不會
收新生。

 3. 進入服務前，需經由負責職員進行面談。
 4. 綜援家庭／在職家庭津貼／書簿津貼

（持有津貼證明）或懷疑／診斷有特

殊教育需要的家庭可獲減免。

閱讀越開心系列閱讀越開心系列

舊生優先舊生優先    

活動編號：YKC 26/27-045/046活動編號：YKC 26/27-045/046

閱讀越開心閱讀越開心━━小三寫作支援小組（7-8月）及（9-12月）小三寫作支援小組（7-8月）及（9-12月）
兒童通常口語表達能力勝過文字表達，因此，先從鼓勵他們「說」出故事，再協助他們轉化為文字，達

到「我也能創作」的成功感。

不僅提升他們對事物理解、分析和表達能力，還能提昇他們的學習動機及信心。

日��期：7-8月 4/7/25-1/8/2026（逄星期六）
 9-12月 12/9-19/12/2026（逢星期六，3/10，14/11除外）
時��間：下午2:00-下午3:00
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：升小三學生（中心會員）

名��額：10-12人
堂數／收費：7-8月：5堂/全額$250；減免$200�9-12月：12堂/全額$600；減免$480
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）

備��註：1. 此為持續學習小組，舊生出席率達80%以上可優先報名。
 2. 因名額有限，如沒舊生退出，將不會收新生。
 3. 進入服務前，需經由負責職員進行面談。
 4. 綜援家庭／在職家庭津貼／書簿津貼（持有津貼證明）或懷疑／診斷有特殊教育需要的家

庭可獲減免。

舊生優先舊生優先    

舊生優先舊生優先    
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活動編號：YKC 26/27-044活動編號：YKC 26/27-044

閱讀越開心—小二閱讀理解支援小組（9-11月）閱讀越開心—小二閱讀理解支援小組（9-11月）
中文閱讀理解是兒童升上小學後一個大挑戰。小組透過討論、分享及學習不同的閱讀理解小技巧，加

強學員理解、思考、分析等能力。提昇他們的學習興趣及信心。

日��期：11/9-6/11/2026（逄星期五，2/10、16/10除外）
時��間：下午4:45-5:45
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：小二學生（中心會員）

名��額：10-12人
堂��數：7堂
收��費：全額$315；減免$245
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）

備��註：1. 此為持續學習小組，舊生出席率達80%以上可優先報名。
 2. 因名額有限，如沒舊生退出，將不會收新生。
 3. 進入服務前，需經由負責職員進行面談。
 4. 綜援家庭／在職家庭津貼／書簿津貼（持有津貼證明）或懷疑／診斷有特殊教育需要的

家庭可獲減免。

閱讀越開心系列閱讀越開心系列
舊生優先舊生優先    

活動編號：YKC 26/27-051A/B活動編號：YKC 26/27-051A/B

童創美藝工作室童創美藝工作室
之繽紛創意畫之繽紛創意畫

綜合美術繪畫及視藝創作，善用生活素材及

不同藝術媒介，以趣味及富啟發性的主題，

由平面設計至立體造型，配合不同顏料運

用，體驗創作的樂趣。引發孩子對美藝的觸

感及觀察力。此期以繪畫為主，嘗試不同顏

料的特性及繪畫技巧。

日��期：10/7-7/8/2026（逢星期五）
時��間：A組~晚上7:00-8:00
 B組~晚上8:10-9:10
地  點：逸葵綜合發展中心
對  象：6-12歲中心會員
名  額：每組10-12人
堂��數：5堂
收��費：$200
負責同工：童娟娟姑娘

備��註：1. 此為持續學習小組，舊生出席
率達80%以上可優先報名。

 2. 因名額有限，如沒舊生退出，
將不會收新生。

活動編號：YKC26/27-052A/B活動編號：YKC26/27-052A/B

踢出我天地（7-9月）踢出我天地（7-9月）
由持牌教練提升足球技術，讓參加者鍛鍊身體之

餘，也可以培養團體合作精神。

日��期：18/7-5/9/2026（逢星期六）
時　　間：A組:下午4:00-6:00
 B組:下午4:00-6:00
 （1小時分組訓練，1小時兩組混合比

賽）

地��點：逸葵綜合發展中心及大窩口道遊足球

場（關帝廟旁）

對　　象：A組：6-8歲
�����B組：9-12歲
名��額：每組8人
堂��數：8節
收��費：$160
負責同工：吳子謙先生（註冊社工）

備��註：1. 參加者須穿著合適的運動服裝及運
動鞋。

 2. 帶備充足的飲用水。
 3. 如小組當天受天雨影響，會改為於

室內進行。

舊生優先舊生優先    舊生優先舊生優先    
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精神健康活動

活動編號：YKC26/27-053活動編號：YKC26/27-053

Face painting親子樂Face painting親子樂
從趣味出發，學習face painting的基本用色技巧及線條、圖案、簡單動物造型等。家長與子女，一
同體驗，一同歡笑，增加相互的了解及歡樂時光。

日��期：9/7-16/7/2026（逢星期四）
時��間：晚上7:45-9:15
地  點：逸葵綜合發展中心
對  象：6-12歲兒童及其家長（中心會員）
名  額：8對親子
收��費：每位$80
堂��數：共2堂
負責同工：童娟娟姑娘

備��註：1.適合初學者，收費包括導師費及堂上用材料費。
�����2.如曾經學習的家庭，可聯絡童姑娘安排插班。

編號：YKC26/27-054編號：YKC26/27-054

和諧粉彩小組（7-8月）和諧粉彩小組（7-8月）
和諧粉彩是一種使用乾粉彩、指頭及簡易工具畫

紙上進行創作的指繪藝術，無需繪畫基礎也能輕

鬆上手。透過製作不同主題的和諧粉彩作品，讓

兒童展現無限的創意和想像力，同時透過創作放

鬆心靈，抒解壓力。

日��期：23/7-27/8/2026（逢星期四）
時��間：下午7:30-8:45
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：7-11歲中心會員
名��額：6-8人
堂��數：6堂
收��費：$120
負責同工：嚴雋晧先生

《精神健康 — Mental wellbeing》
忙碌生活中，家庭成員容易忽略情緒與壓力。

精神健康元素鼓勵大家學習關心自己及彼此的內心需要。

透過有關情緒、壓力及溝通活動，幫助兒童、青少年及家長學習健康表達情緒、提升抗逆能力，

讓家庭在面對挑戰時能彼此陪伴與支持。

M – Mental wellbeingM – Mental wellbeing

親子活動親子活動    

活動編號：YKC26/27-063活動編號：YKC26/27-063

Pokémon Card小組 Pokémon Card小組 
（7-9月）（7-9月）

透過寶可夢卡牌對戰遊戲，培養參加者

的耐性、情緒管理和抗逆力。

日��期：16/7-20/8 （逢星期四）
時　　間：下午7:00-8:15
地��點：逸葵綜合發展中心

對　　象：6-14歲會員
名��額：8-10人 
堂��數：6節
收��費：$60（包一副初階牌組）
負責同工：吳子謙先生（註冊社工）

備��註：參加者可自備對戰卡牌

10 逸葵綜合發展中心



活動編號：YKC26/27-055活動編號：YKC26/27-055

零碳未來   零碳未來   
走出課室，學習新知識。「零碳」是世

界的大方向，我們由建築開始認識「零

碳生活」。透過導賞及STEAM互動，認
識嶄新的建築科技及建造業的知識。

日  期：22/7/2026 （星期三） 
時  間：上午9:00- 下午12:00
地  點：零碳天地
對  象：6-12歲（中心會員）
名  額：14人
收  費：$40 （包括來回程旅遊巴士）
負責同工：童娟娟姑娘 

編號：YKC26/27-056編號：YKC26/27-056

「轉廢為能」體驗之旅「轉廢為能」體驗之旅
T‧PARK 源‧區是香港首個自給自足的污泥處理
設施，位於香港屯門曾咀是個使用先進科技處理污

泥設施「轉廢為能」，以及集休閒和自然生態教育

為一體的環保遊樂園。旅途當中除左可以參觀相關

嘅處理設施，仲有機會可以享受水療設施，親身體

驗「轉廢為能」嘅好處，一齊去一探究竟啦∼

日  期：2/8/2026 （星期日）
時  間：上午9:00-下午2:00
地  點：T‧PARK源‧區
對  象：6-11歲兒童及其一位家長（中心會員）
名  額：10對親子，共20人
收  費：每對親子$80
負責同工：嚴雋晧先生

備��註：1. 收費包括來回交通費。
 2. 活動包括約1小時15分鐘的室內水療

設施體驗，參加者需自行準備泳衣、

毛巾及沐浴用品。

親子活動親子活動    

活動編號：YKC26/27-060ABC/061ABC活動編號：YKC26/27-060ABC/061ABC

齊運動 齊運動 ━━  K-pop小組（7-8月）及（9-12月）K-pop小組（7-8月）及（9-12月）

舞蹈是消耗體力的運動，可促進孩子食慾，增強消化機能，提高身體抵抗力，減少生病機會，同時

使兒童精力和體力更加充沛。舞蹈需要全身各部位的配合，通過音樂與舞蹈動作的協調，提升兒童

的節奏感及平衡感。同時，舞蹈演出能培養孩子表現自我的能力，有助增強自信心和建立更優質的

心理素質。

日��期：7-8月 4/7- 1/8/2026（逄星期六） 
 9-12月 12/9/26-19/12/2026（逄星期六，26/9，3/10及14/11除外）
時��間：U1ity：上午10:00–11:00 
 Glittery：上午11:00–12:00
 Twinkly：中午12:00-1:00
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：小學生（中心會員）

名��額：每組10-12人
堂數／收費：7-8月�5堂／$225
 �9-12月�12堂／$540
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）及童娟娟姑娘

備��註：1.此為持續學習小組，舊生出席率達80%以上可優先報名。
 2.因名額有限，如沒有舊生退出，不會收新生。
 3.同工會面見有意加入的會員。

舊生優先舊生優先    
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活動編號：YKC 26/27-057A/B活動編號：YKC 26/27-057A/B

齊運動 齊運動 ━━  跆拳道（9-2月） 跆拳道（9-2月） 
適當的運動能舒展身心和舒緩壓力，有助建立健康的睡眠質素，提升活力。「跆拳道」既能通過對全身的運

動，強健體魄，也能增強人的精力，刺激大腦，促使其身心開發和精神振奮，精力充沛。小朋友從小學習這
項運動更學會禮儀、忍耐、克己、百折不屈的精神。
教練資料：已習跆拳道30年的資深跆拳道教練羅志英是

 � 香港跆拳道協會高級教練
 � 香港跆拳道協會一級裁判（搏擊及品勢）
 � 世界跆拳道聯盟品勢裁判
 � 香港少年品勢隊訓練員
日��期：11/9/2026-19/2/2027（逢星期五）
 （25/9、2/10、16/10、13/11，25/12/2026、1/1、5/2、12/2/2027除外） 
時��間：A組：晚上7:00-8:00��B組：晚上8:00-9:00
地��點：逸葵綜合發展中心
對��象：6歲至24歲（中心會員）
名��額：每組10-12人
堂數／收費：16堂/$640（學員如欲考帶，需另交袍費及考試費用）
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）
備��註：1.此為持續學習小組，舊生出席率達80%以上可優先報名。
 2.教練可安排學員於本中心考帶，出席率必須達100%。
 3.此活動與『Me Time-瑜伽運動婦女小組』為親子平行小組，參與該活動的家庭將作優先報名。

活動編號：YKC26/27-058AB/059AB活動編號：YKC26/27-058AB/059AB

Me Time-瑜伽運動婦女小組Me Time-瑜伽運動婦女小組
（7-8月）及（9-11月）（7-8月）及（9-11月）

邀請瑜伽導師與家長一起做瑜伽，放鬆身心，平靜

心靈。

日��期：7-8月3/7-21/8/2026（逢星期五） 
 9-11月11/9-27/11/2026（逢星期五，
 25/9，2/10，16/10，13/11除外） 
時　　間：A組：晚上7:00-8:00
 B組：晚上8:00-9:00
地　　點：逸葵綜合發展中心

對　　象：育有6-24歲子女之家長（中心會員）
名��額：10人
堂數／收費：7-8月      8堂 / $320
 �9-11月    8堂/ $320
負責同工：曾佩芬姑娘（註冊社工）

備��註：1. 此為持續學習小組，舊生出席率達
80%以上可優先報名。

 2. 因名額有限，如沒舊生退出，將不會
收新生。

 3. 此活動與「齊運動��跆拳道」為親
子平行小組，參與該活動的家庭將作

優先報名。

舊生優先舊生優先    

舊生優先舊生優先    

尚餘小量名額，尚餘小量名額，
歡迎新生參加。歡迎新生參加。

活動編號： YKC 26/27-062AB活動編號： YKC 26/27-062AB

羽你Chill 一 Chill（7-8月）羽你Chill 一 Chill（7-8月）
想學習打羽毛球但又無從入手？機會嚟喇！小組

將會由基本功學起，教授握拍方法、發球技巧同

基本步法，等你可以喺輕鬆愉快嘅氣氛下，享受

運動嘅樂趣，一齊Chill住打波！
日��期：11/7–15/8/2026（逢星期六）
時��間：A組~上午11:00-中午12:00
 B組~中午12:00-下午1:00
地��點：總部禮堂／葵涌邨

對��象：6-12歲（中心會員）
名��額：每組6 - 8人
堂��數：6節
收��費：$90
負責同工：梁毅俊先生

備��註：1. 集合及解散地點：逸葵綜合發展
中心。

 2. 如因天氣關係影響，將改於中心內
進行。

 3. 請自備羽毛球拍及水樽。
 4. 請穿著合適的運動服裝及運動鞋。

舊生優先舊生優先    
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《社區網絡 — Social networking》
家庭的成長離不開與社區的連結。

社區網絡元素連繫家庭、學校及社區伙伴，建立健康正面的互動關係。

透過社區活動、家長互助及交流合作，家庭能認識更多資源與支援，學習以尊重和包容與人相

處，建立互助同行的社區關係。

S – Social networkingS – Social networking

活動編號：YKC26/27-064活動編號：YKC26/27-064

同桌齊齊樂（7-8月）同桌齊齊樂（7-8月）
透過不同類別的桌上遊戲，讓兒童在遊戲

過程中學習與人相處、表達、溝通、合作

等社交技巧。

日��期：15/7-26/8/2025 （星期三）
時��間：下午4:15-5:45
地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：6-8歲中心會員
名��額：6-8人
堂��數：7堂
收��費：$105
負責同工：嚴雋晧先生

活動編號：YKC26/27-065 活動編號：YKC26/27-065 

親子夢幻泡泡浴球  親子夢幻泡泡浴球  
想同小朋友一齊享受創作樂趣？快些參加啦！家長

同孩子可以親手調配顏色與香氣，製作專屬的繽紛

泡泡浴球，過程輕鬆又有趣。一步步完成屬於你們

的夢幻作品，完成後仲可以帶返屋企，享受屬於自

己的香香泡泡時光！

日��期：1/8/2026 （星期六）
時　　間：下午2:30-3:45
集合地點：逸葵綜合發展中心

對　　象：6-12歲兒童及其一位家長（中心會員）
名��額：6對親子
堂��數：1節
收��費：$ 50 （共1節）
負責同工：林彥光先生（註冊社工）及陳詠湘姑娘

活動編號：YKC26/27-066活動編號：YKC26/27-066

Let's get wet~日營  Let's get wet~日營  
透過於日營期間進行不同的歷奇挑戰活動，提高兒童對自己的認識，從而提升自信心，同時從團

隊活動及挑戰中，學習與人相處。

日��期：18/8/2026 （星期五）
時��間：上午9:00-下午5:00
集合地點：逸葵綜合發展中心

活動地點：香港青年協會大尾督戶外活動中心

對��象：6-12歲中心會員
名��額：20人
收��費：$100
負責同工：嚴雋晧先生

備��註：1. 收費包括營費、膳食及交通費。
 2. 活動包含玩水環節，需自備涼鞋及替換衣物。

親子活動親子活動    

社區網絡活動
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社區服務活動

活動編號：YKC26/27-075活動編號：YKC26/27-075

2026賣旗日逸葵愛心義工招募2026賣旗日逸葵愛心義工招募
又到循道衛理亞斯理社會服務處一年一度賣旗日啦！誠邀大

家加入「逸葵愛心義工隊」，同家人朋友一齊賣旗傳愛心，

感受幫助人的快樂，一齊過一個開心又有意義嘅早上！

日��期：5/9/2026（星期六）

時��間：上午（待定）

對��象：6-24歲中心會員（歡迎家長與小朋友同行）

備��註：14歲或以下中心會員須家長同行。

《社會服務— Social service》
當家庭願意關心社區需要，彼此的關係與視野也會更廣闊。

社會服務元素鼓勵家庭參與義工活動及關愛行動等，學習關懷與付出。

透過共同參與和分享，家庭成員能培養責任感、同理心及社會參與精神，成為彼此支持、共同成

長的一份子。

S – Social serviceS – Social service

活動編號：YKC26/27-043活動編號：YKC26/27-043

未來社區設計師—親子創作未來社區設計師—親子創作
考完試，可以有時間做吓手工創作，發揮你的創意！你要化身為社區設計師，你會想增加或美化

什麼設施呀？！社區實驗室？有動物園？⋯⋯

中心提供一些基本材料，如黏土、紙材、閃片。。。你可以再加上不同的材料，以立體的形式，

製作你的未來社區。透過你的作品，與大家分享你的美好意念。透過活動讓兒童善用餘閒，發揮

創意；同時鼓勵親子合作，增加親子溝通及溫馨時光。

材料領取日期：2/7-18/7/2026（中心開放時間）

作品收集日期：7/7-31/7/2026（中心開放時間）

地��點：逸葵綜合發展中心

對��象：6-12歲及其家人（會員）

名��額：20個家庭

收��費：每位兒童$10，家長免費
負責同工：童娟娟姑娘 及 陳詠湘姑娘
備��註：1） 完成作品交回中心，可獲獎品。
 2） 作品將會以相片形式展示於中心。
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2026年暑期多元發展活動2026年暑期多元發展活動
編號 活動名稱 對象 日期 時間

費用/
堂數

名額 內容

YKC26/27-
070

日語小

學堂

8-14歲兒
童會員

20/7-
17/8/2026
(逢星期一)

上午10:30-
11:30

$450
(共5堂)

8-10人

透過輕鬆有趣的互動學習，讓小

朋友認識日語及日本文化，在愉

快氣氛中學習基本會話及常用詞

彙，提升學習興趣與自信。

註：學員需自備鉛筆、擦膠。

YKC26/27-
071

小小中文

寫作家

6-7歲兒童
會員

21/7-
18/8/2026
(逢星期二)

上午10:15-
11:15

$350
(共5堂)

6-8人

培養小朋友中文寫作興趣，學習

簡單句子組織、詞語運用及表達

能力，提升創意與語文自信。

註：學員需自備鉛筆、擦膠。

YKC26/27-
072

數學小

達人

6-7歲兒童
會員

21/7-
18/8/2026
(逢星期二)

上午11:30-
12:30

$350
(共5堂)

6-8人

透過有趣數學遊戲、邏輯訓練及

思維挑戰等，提升小朋友數感、

分析能力及解難技巧，培養對數

學的興趣與學習自信。

註：學員需自備鉛筆、擦膠。

YKC26/27-
073

英文寫作

樂園

6-7歲兒童
會員

22/7-
19/8/2026
(逢星期三)

上午10:15-
11:15

$350
(共5堂)

6-8人

讓小朋友輕鬆學習英文寫作，認

識基本句式、常用詞彙及簡單表

達技巧，提升英語運用能力與寫

作自信。

註：學員需自備鉛筆、擦膠。

YKC26/27-
074

奇趣科

學屋

6-7歲兒童
會員

22/7-
19/8/2026
(逢星期三)

上午11:30-
12:30

$350
(共5堂)

6-8人

透過趣味科學實驗、觀察活動及

互動遊戲，讓小朋友探索生活中

的科學奧秘，培養好奇心、創意

思維及動手能力，輕鬆享受科學

探索樂趣。

註：學員需自備鉛筆、擦膠。

﻿ 備註：
1. 本中心不能保證所有班組成功舉辦，舉辦與否需視乎報名人數而定。

2. 額滿即止，恕不作另行通知。

3. 所有班組一經報名，不設退款、轉班或補堂，亦不可將參加資格轉讓他人；如參加者於報名後因私人理由

要求退出活動，其所繳交之各項費用將不獲發還，故報名前請先核對清楚日期及時間，以免因撞期而招致

損失。

4. 如獲本中心通知退款，退款者須於一個月內辦理退款手續，逾期恕不受理。

5. 參加者可於以下情況退出活動而獲本單位全數退還已繳交之活動費用：

 • 活動因收生不足而需取消； 

 • 本單位因特殊情況更改或取消（因熱帶氣旋、暴雨警告及惡劣天氣影響之班組則不在此限）

6. 如欲查詢，請致電2422 8080或Whatsapp 9822 3053與陳詠湘姑娘聯絡。
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